
バルツァ・ゴーデル
Valsta Gardel

重症心身障害児学園・病院

Life is Beautiful

ショートステイの

ご案内

0742-21-7111
FAX　0742-21-7112 運営主体：社会福祉法人バルツァ事業会

〒630-8425奈良県奈良市鹿野園町1000-1

ご 利 用 ま で の 流 れ
※ お よ そ 1 か 月 程 度 か か り ま す

相談受付

ショート診察（外来診療）

利用予約

ショートステイ利用

電話もしくは受付窓口で相談ください。その後

問診票・保険証のコピー・診療情報提供書を

返送いただきショート診察を予約。

医師・スタッフによる情報共有と診察を行い

後日、利用可否を連絡します。

(※外来医療となるため医療費がかかります)

●当日の持参品

契約後よりショートステイ申込可能

※市町村役場の障害福祉課にて短期入所事業

の利用にかかる申請が必要となります。

初回は1泊2日でのご利用（トライアル）

利用中の様子を報告書でお知らせします。
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Q.どんな人が利用できますか？

A.医療型短期入所支給決定を受けている

　重症心身障害児(者)の方。医療的ケアの

　ある方を基本的に受け入れています。

Q.市外・県外からの利用もできますか？

A.利用可能です。

Q.送迎はありますか？

A.ございません。

Q.部屋はどのようになっていますか？

A.多居室(4床)もしくは個室(１床)です。

Q.何日くらい泊まることが出来ますか？

A.市区町村で決定された日数分です。

Q.利用中、面会はできますか？

A.頻回の面会はできかねます。利用日数が

　多いときは検討しますのでご相談ください。

よ く あ る ご 質 問

※その他ご相談・ご質問はバルツァゴーデル

地域連携室までご連絡ください。

・かかりつけ医の紹介状

・サービス受給者証

・身体障害者手帳

・公費負担医療証

・健康保険証

・母子手帳　・療養費

・印鑑

重要事項説明書の説明 →
契約書の記入→

登録完了（成人の方は成年後見人との契約）

※契約期間はサービス受給者証の有効期間に

よる(更新可)



入所 食事 活動 入浴 就寝 退所

※詳細については、ご契約時・ご予約時に

説明させていただきます。ご不明点など

ございましたら、バルツァゴーデル地域

連携室までご連絡ください。

来所時、必要書類を

提出いただき、簡単

な診察をしてお部屋

へ移動します。

バ ル ツ ァ で の 過 ご し 方

ショートステイは、重い障害のあるお子さまやご家族が安心して生活を送るための大切なサポートのひとつです。

使用目的としては、出産・病気療養・冠婚葬祭・学校行事・旅行などの家族の用事、家族以外の人によるケアに

慣れる練習、ご家族のレスパイト（休息）など、さまざまなニーズに対応しています。

入所されている方々と一緒に過ごします。午前と午後で

活動があり、曜日ごとに音楽療法などもあります。昼食は

デイルームに集まり一緒にご飯を食べます。入所日の次の

日から、入浴します。(月、水、金)

利用者様の一例です。個別のご相談がある場合はお伺いします。

退所時には報告と忘れ物

チェックをします。

ご 注 意

ご利用前に発熱／顔色不良／嘔気・嘔吐／感染症

が疑われる状態の場合はご利用をご遠慮いただく

場合があります。

※必ず事前にご相談ください。ご利用前日に

　体調確認の連絡をさせていただきます。

※病棟内で感染症が発生した場合も

　ご利用を中止させていただくことがあります。

またきてね！

●利用料

　障害福祉サービス（自治体規定額）

●食事代

　朝食:280円/昼食:700円/夕食:700円 

●医療費・その他の実費費用

　外来扱いで日数分発生

持ち物について

持ち物チェック表を予約時にお渡しします。

入所時に保護者の方と荷物を確認します。

紛失防止のため、すべての持ち物に記名を

お願いしています。

費用について

ショートステイ申込み(トライアル済の方)

電話または受付窓口にて

●受付時間 平日 9:00〜17:30

●申込方法

●受付期間 利用月の2ヶ月前の1日から予約受付

例：8月利用 →
6月1日〜予約可能

※ショートステイ利用期間のご家族の予定が決まって　

　いる場合は、予約時に必ずお伝えください。

※前々月に予約が取れなかった方を、前月枠で優先

　受付しています。また公平性を保つため、毎月の

　固定曜日等の予約はご遠慮ください。

※利用確定はお電話にて、利用月の前月10日過ぎに

　「予約確定のご連絡」を差し上げます。

※入所・退所について　平日 10:00〜15:30　土日祝は原則受け入れ不可

※予約は先着順ではありません。
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